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汪明荃粵劇行善
好戲傳遞香港精神
	 在剛剛過去的 4 月 16 日，

「錦華精舍 45 周年粵劇慈善籌款之夜」於新光戲院圓滿落幕。

	此次善舉得到陳培甡（Calvin）與汪明荃（阿姐）的大力支持，

	二人更難得地第三度合作演繹粵劇戲寶《帝女花》。

	一方面為弘揚粵劇藝術文化不遺餘力，另一方面則將愛心帶到舞台之外，

	將所籌得善款受惠予「紹根長老慈善基金學生獎勵計劃 」，

	協助有經濟困難的學生獲得更多學習機會，

	鼓勵他們發奮自強，成為社會日後的棟樑之材。

錦華四十五載  援學子育棟樑
訪問當日，我們來到阿姐位於九龍灣的工作室，

在窗明几淨的空間裏，聽兩位主演及錦華精舍慈善團
體主席李演政（政哥），細訴這份善心的緣起。
原來，政哥與 Calvin 已相識超過十年，兩人不

僅是生活中的好友，Calvin 亦一直對政哥身上的那份
「老實」和「善心」印象深刻。「政哥對長者相當有
愛心，亦有耐心。好幾次我們戲班演出，我跟他提過
很擔心長者觀眾年紀大，住得遠，雖然他們很想來港
島看戲，卻迫於交通不便無奈作罷。誰知政哥把這件
事記在心上，不僅馬上安排了冠忠巴士的同事和車輛
負責接送，甚至還把長者們一個個送上樓，送到家門
口。他們專業負責的態度，讓我非常感動。」Calvin

說。也正因如此，Calvin 遂決定與錦華精舍保持長期
合作關係，定期為有需要人士送上溫暖。

陳培甡（Calvin）

	 陳培甡與汪明荃㩗手演繹經典粵
劇《帝女花》，圖為第四場〈庵
遇〉劇照。
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「其實，這次是錦華精舍成立四十五年來，第一次
做籌款活動。」一直在旁展現慈祥微笑的政哥說道。
對於此次活動成功舉辦，他十分感謝 Calvin 與阿姐的
發心支持，才有機會凝聚各方力量，在經濟不景氣的
疫情之下，仍能圓滿善舉。在談到錦華精舍的創辦人
李不三老居士時，政哥回憶道：「以前師父教導我
們，口袋裏有十元，就做十元的善事。從十方得來的
錢，也應該用於十方。我深深記得她的教導。所以當 
Calvin 提出合作時，我當下想的是，有誰比錦華精舍
更需要錢？就想到了紹根長老慈善基金。」
據政哥介紹，基金是專門為本地貧苦學生設立。

受資助的學生，除了需具備品學兼優的條件外，還需
由佛教學校的校長推薦，然後由委員會成員商議評
分，再深入進行實地家訪，才能最後選定。可見整個
篩選過程相當嚴謹。

《大乘義章》中說到：「以己
財事分布與他，名之曰布；惙己
惠人，目之為施。 」佛教提倡布
施，但其實布施不僅僅指的是金
錢上的援助，一個親切的微笑、
幾句暖心的讚美、隨手給人以方
便……這些隨緣隨喜的布施，人
人都可以做到。
從小成長於屋邨的政哥，

對此特別有感觸：「記得曾有一
家安老院找我幫忙，一開始我以
為對方是希望我幫他們籌款，結
果卻發現，原來院方只是希望我
們幫忙把老人家推到戶外曬曬太
陽，看看大海。」這個簡單而純
粹的願望，當時給了政哥深深的
震撼。「於是我馬上安排了車和
人手，接院內長者去西貢散心，
陪他們一邊看海，一邊聊天。後
來有人問我，為何你要浪費錢和
時間做這些事？我只是答他，小
時候我在屋邨生活，手裏拿着一
碗白飯，走一圈就有很多餸了，

都是鄰居給的。可是今天，為什
麼有這麼多你、我的分別呢？」
他說。
而身兼數職的政哥，除了要

處理好錦華精舍的事務，這兩年
最讓他頭痛與掛心的，是身為冠
忠巴士的管理層，還需肩負着照
顧大量員工的重大責任與壓力，
非一般人可以體會。「從 2019 至
2020 年，坦白講，我到了這個年
紀，也從來沒遇過這樣差的經濟
環境。要保障這麼多位員工有工
開已是相當困難。然而在這種情
況下，Calvin 卻希望做一場籌款活
動來幫助弱勢群體，讓我體會到
了『法不孤起，仗緣方生』，眾
志成城的力量。希望藉此機會，
藉助阿姐的號召力和 Calvin 的熱
情，在這暗淡時刻帶動社會氣
氛，重拾人與人之間的正能量，
以及你中有我，我中有你的香港
精神！」 政哥認真地說。
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錦華精舍緣起
錦華精舍的成立緣於創辦人李玉嬋，法名李不三居

士。李不三居士一生慈悲為懷，贈醫濟世，她本着「得之

於十方，用之於十方」的精神，於 1976 年成立「錦華精

舍」，鼓勵大眾修學佛法，禮敬三寶，廣種福田。為落

實慈善利眾的理念，錦華精舍於 1992 年註冊為非牟利團

體，以「澤心善行 關愛社群」為宗旨，敬老扶

弱，關懷社區。受益人士包括獨居長者、貧困學

生、弱能人士等。多年來精舍積極組織、拓展義

工服務，並於 2007 年正式成立「錦華精舍義工

組」，同年加入社會福利署「義工運動」。義工

組於 2012 至 2019 年間，每年均榮獲社會福利

署頒發的「10,000 小時義工服務獎」。

李演政

口袋裏有十元，就做十元的善事。

網上圖

網上圖
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細味粵劇精髓  傳承文化經典
回到粵劇戲寶《帝女花》本身，阿姐此次第三度挑

戰長平公主一角，與 Calvin 飾演的駙馬周世顯，展開了
一段可歌可泣的愛情故事。演出當晚，兩位主演的戲曲
扮相驚艷奪目，不論從身段、唱腔、口白還是演技，都
讓觀眾們目不轉睛，叫好叫座。
原來，投身粵劇多年的阿姐，平日鮮少接演傳統劇

目。但她與 Calvin 相識超過十五年，多年來見證着他從
一個粵劇門外漢，一步步通過拜師學藝和勤學苦修，成
為好戲之人，更成立了自己的戲班。「與 Calvin 一起排
戲時，看到他對各方面的要求很高，對唐滌生劇本中的
歷史和詞曲都相當有研究。我很欣賞他二十年如一日的
堅持，能做出這番成績，絕不簡單。」阿姐笑着說。
在香港，不論你是不是戲迷，多數人都懂得唱兩句

「落花滿天蔽月光」。一支《香夭》唱足六十年，足可
見《帝女花》的經典和地位。然而在阿姐眼中，《帝女
花》絕不是什麼流行樂曲，而是一部值得嚴肅對待的文
化瑰寶。「《帝女花》的劇本、詞曲都非常好、非常美。
假如大家想了解粵劇，我推薦先從名劇看起，耐心品味
當中的遣詞造句，細品編劇的文學功底和情節設計。」
為了將最好的一面呈現給觀眾，阿姐為此特意參考

了許多粵劇前輩的表演風格，更幸運地得到粵劇名伶白
雪仙的親自指導，令她深感榮幸，倍感珍惜。雖然《帝
女花》的故事大家早已耳熟能詳，但阿姐希望觀眾能在
愛情線以外，感受到更多人物性格和細節處理上的豐富
與層次。
「要寫出一部粵劇劇本絕不容易。除了要用字精

準，文采飛揚，還要配合音樂與節奏，需要創作者具備
多方面的功力。粵劇中，不同身份的人物所說的話是很
不一樣的。比如長平公主的父皇要她死，她講不出口，
就對將軍說：『周將軍，你知否君皇宣召哀家有何訓
諭，父不忍向女言，夫不忍向妻說，可想內容淒慘。』
然後公主再去問一位老卿家：『老卿家，所謂禍福天
降，不能趨避，不言其慘，其情更慘，老卿家你何苦要
我斷腸猜度呢，生就生，死就死，最難堪者就係流淚眼
看流淚眼。』這一句就道出那種相對飲泣的感覺。短短
幾句，已可從中聽出不同人物、身份之間的關係。」從
阿姐繪聲繪色的演繹中，流露的不僅是她對中國傳統文
化的熱愛，更有她對於事業的認真，和對生活的樂觀與
豁達。

紹根長老慈善基金學生獎勵計劃 
此計劃於 2016 年展開第一屆服務工作，旨在

鼓勵學生學有所成後，盡心貢獻社會。過去四屆

（2016 至 2019）獲獎的同學共有一百五十八位，

皆由佛教屬下二十所中學校長推薦，並經由基金

會「評核委員會」審定申請資格及探訪隊進行家

訪面談，再提交總結及建議，給由紹根長老帶領

的評審委員會確認。回顧過去四年獲獎同學的背

景，均為勤奮好學，力求上進，並於空餘時間積

極參與社務。紹根長老希望透過此獎勵計劃，為廣

大擁有積極態度的青年學子送上溫暖，為香港社會

盡一分力。
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轉眼間，2021年已過了將近一半。然而新冠肺炎
疫情的反反覆覆，令許多家庭陷入困境，更令不少人
的精神和心靈狀況持續低迷。見及此景，一向樂觀硬
淨的阿姐與我們分享了這一年間的心得體會，鼓勵大
家充實過好每一天。
「我自己在疫情中一直沒有停止工作。去年政府委

託八和會館，向粵劇界發放一千五百萬元的抗疫資助
金。那陣子每天都要核對大量資料，又要聯絡各方，
忙得不可開交。累是一定的，一來是年紀大了，體力
沒有以前那麼充沛。二來是要想很多、計劃很多、兼
顧很多東西，壓力確實是很大的。」阿姐有感而發。
「但無論如何，相信困難總會過去。既然我們無法

抗拒大自然的力量，那就要反過來 update 自己，找點
商機、找點興趣、找點新方向去嘗試，讓自己可以去

阿姐鼓勵你  走出低潮不孤單
好好沉澱，好好升級，而不是停滯不前。如今我也時常去
公園跑步鍛鍊身體，增強體力，為疫情結束的一天做好準
備。」
訪問尾聲，阿姐以自身經歷勉勵大家團結一致，共度

時艱。「天地這麼大，人這麼渺小，很多事不是我們可以
去控制。社會是由各方面組合而成，職業無分貴賤，無分
高低，每一個人都很重要，所以千萬不要妄自菲薄。就像
我，當初也是從一個默默無聞的大陸移民，一直奮鬥到今
天。我相信，只要每個人都盡力做好自己的那一份，這個
社會就會越來越好。」疫情當前，愛不隔離。感恩阿姐的
這番話，願春暖花開之時早日到來！

	 汪明荃以 73 歲之齡第三度飾演《帝女
花》中的長平公主一角。其精湛的演技與
優雅身段讓觀眾留下深刻印象。她敬業樂
業的精神，值得敬佩。

每個人都盡力做好自己的那一份，

這個社會就會越來越好。


